
ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА МАГИСТЕРСКИХ ДИССЕРТАЦИЙ 
 

Темы экономической и управленческой направленности 
 

1. Разработка модели управления профессиональным спортивным клубом 
2. Разработка методики оценки эффективности деятельности физкультурно-спортивных 

организаций  
3. Разработка научно обоснованных предложений по совершенствованию организации 

спортивных мероприятий 
4. Разработка и систематизация критериев качества физкультурно-оздоровительных и 

спортивных услуг 
5. Исследование индустрии спорта в России и мире 
6. Разработка методики оценки стоимости профессиональных спортивных клубов 
7. Разработка стратегии развития спортивной организации 
8. Разработка научно обоснованных предложений по коммерциализации спортивных 

событий 
9. Построение и продвижение бренда в спорте (на примере…) 
10. Планирование пространства для занятий физической культурой и массовым спортом (на 

примере…) 
11. Разработка эффективной ценовой политики спортивной организации  
12. Развитие предпринимательства и бизнес-стартапы в спорте 
13. Пути повышения эффективности использования спортивных объектов после проведения 

крупных международных соревнований 
14. Разработка научно обоснованных рекомендаций по развитию активных видов  туризма с 

учётом современных требований рынка 
15. Анализ состояния физической культуры и спорта в Российской Федерации и разработка 

приоритетных направлений развития отрасли с учетом новых социально-экономических условий 
16. Разработка принципов оценки результативности труда тренеров-преподавателей и 

специалистов, осуществляющих подготовку спортивного резерва и подготовку спортсменов 
высокого класса. 

17. Разработка предложений для привлечения благотворительных пожертвований в развитие 
детского и юношеского спорта 

18. Разработка предложений по совершенствованию государственной поддержки детско-
юношеского спорта в Российской Федерации. 

19. Разработка маршрутной карты потребления спортивного события 
20. Бизнес-планирование и разработка билетной программы при проведении спортивных 

мероприятий. 
21. Разработка программы развития физической культуры и массового спорта (в РФ, 

регионе, городе…) 
22. Пути повышения эффективности бюджетного финансирования физической культуры и 

спорта в РФ 
23. Современные тенденции в проектировании, строительстве, управлении и эксплуатации 

спортивных сооружений 
24. Разработка персонального PR и подготовка медийной персоны в спорте 
25. Разработка эффективной модели деятельности профессионального спортивного клуба 
26. Создание организационно-экономических условий развития избранного вида спорта. 
27. Разработка модели финансового обеспечения деятельности физкультурно-спортивной 

организации 
28. Организационно-экономический механизм управления физкультурно-спортивными 

мероприятиями 
29. Современные тенденции в управлении и эксплуатации спортивных объектов 
30. Анализ проведения крупных международных соревнований (на примере…) 
31. Пути повышения эффективности управления и коммерческого использования 

спортивных объектов 
32. Исследование развития фитнес индустрии  



33. Проблемы организации медицинского обеспечения подготовки спортивного резерва и 
пути их решения 

34. Пути совершенствования организации работы спортивного клуба 
35. Разработка научно обоснованных рекомендация по развитию студенческого спорта  
36. Анализ и пути совершенствования организационных аспектов  

проведения спортивных мероприятий  
37. Исследования моделей управления киберспортом в разных странах 
38.  Стратегии развития профессиональных спортивных лиг (на примере…) 
39. Совершенствование модели менеджмента подготовки спортивного резерва.  
40. Совершенствование механизма бюджетного финансирования физкультурно-спортивных 

организаций 
41. Разработка научно обоснованных предложений по совершенствованию механизма 

государственного управления в области физической культуры и спорта в условиях глобализации и 
интернационализации спорта 

42. Разработка научно обоснованных предложений по совершенствованию работы с 
болельщиками  

43. Разработка научно обоснованных предложений по развитию физической культуры и 
спорта для детей дошкольного возраста 

44. Разработка научно обоснованных предложений по формированию проекта Стратегии 
развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на период до 2030 года  

45. Разработка научно обоснованных предложений по совершенствованию регулирования 
взаимодействия общероссийских спортивных федераций, профессиональных спортивных лиг с 
организаторами азартных игр в букмекерских конторах в целях развития спорта 

46. Разработка научно обоснованных предложений (рекомендаций) по оценке 
экономической эффективности бюджетных расходов в сфере физической культуры и спорта 

47. Разработка научно обоснованных подходов по развитию Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»  

48. Разработка научно обоснованных предложений по развитию фитнес-индустрии в 
Российской Федерации 

49. Разработка научно обоснованных предложений по определению экономических 
механизмов стимулирования интереса зрителей к спортивным соревнованиям 

50. Научные подходы к совершенствованию института спонсорства в области физической 
культуры и спорта  

51. Научное обоснование и разработка технологии финансирования отрасли физической 
культуры и спорта в современных социально-экономических условиях 

52. Разработка предложений по использованию механизмов государственно-частного 
партнёрства в сфере физической культуры и спорта 

53. Разработка рекомендаций по использованию механизмов финансовой аренды (лизинга) 
на основе анализа  состояния рынка спортивного оборудования в Российской Федерации 

54. Разработка и научное обоснование критериев комплексной оценки эффективности 
использования спортивных сооружений 

55. Стратегия развития любительского спорта в субъектах Российской Федерации (на 
примере вида спорта…) 

56. Разработка методики оценки эффективности деятельности спортивной федерации (на 
примере…) 

57. Исследование механизмов монетизации спортивного видеоконтента  
58. Разработка научно обоснованных предложений по совершенствованию деятельности 

учреждений спортивной подготовки 
59. Совершенствование государственного регулирования спортивной отрасли 
60. Разработка научно обоснованных предложений по страхованию спортсменов  
61. Разработка и проведение социологического мониторинга функционирования системы  

физической культуры  и спорта в РФ 
62. Анализ и обобщение международного опыта по оценке эффективности деятельности, 

направленной на вовлечение населения в занятия физической культурой. 
63. Научно-методические основы разработки и функционирования системы контроля 

показателей вовлеченности населения России в занятия физической культурой и спортом. 



64. Разработка базовых экономических моделей спортивных клубов для занятий физической 
культурой граждан по месту жительства, с целью их дальнейшей реализации субъектами малого и 
среднего предпринимательства 

65. Разработка научно обоснованных рекомендаций стандартизации спортивной отрасли 
66. Научное обоснование  и определение подходов к вовлечению молодежи в массовый 

спорт в современных социально-экономических условиях 
67. Разработка научно обоснованных рекомендаций к организации деятельности 

спортивных школ  
68. Научный анализ мировой практики создания систем организованного размещения гостей 

и зрителей спортивных соревнований международного уровня  
69. Научное обоснование  и разработка методики определения фактической загруженности 

объектов спорта на основе планово-расчетных показателей количества занимающихся и режимов 
эксплуатации спортивных сооружений 

70. Разработка научно обоснованных предложений по совершенствованию системы оплаты 
труда спортсменов и тренеров в Российской Федерации 

71. Развитие физической культуры и спорта в субъектах Российской Федерации и на 
территории муниципальных образований с учетом лучших положительных практик субъектов 
Российской Федерации и международного опыта 

72. Разработка научно обоснованных предложений по применению экономических мер 
поддержки и развития организаций, осуществляющих деятельность в области физической 
культуры и спорта 

73. Разработка научно обоснованной модели управления физической культурой и спортом  в 
субъекте Российской Федерации и на муниципальном уровне 

74. Формирование научно обоснованных предложений по совершенствованию 
сотрудничества Российской Федерации с международными организациями в области физической 
культуры и спорта 

75. Научно-практический анализ налоговой политики в области физической культуры и 
спорта и разработка предложений по ее совершенствованию в Российской Федерации 

76. Научное обоснование и разработка новых форм работы по привлечению к массовому 
спорту лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов 

77. Разработка и научное обоснование методики оценки показателей деятельности 
организаций, осуществляющих спортивную подготовку, с целью повышения эффективности их 
деятельности на основе создания системы рейтинга  

78. Научное сравнительно-правовое исследование регулирования поведения зрителей при 
проведении спортивных мероприятий: современная отечественная и зарубежная практика 

79. Анализ современных подходов, регулирующих взаимодействия государства и субъектов 
предпринимательской деятельности в сфере физической культуры и спорта  

80. Разработка научно обоснованных предложений по стратегическому развитию 
студенческого спорта и  физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы в 
образовательных организациях 

81. Разработка научно обоснованных подходов к формированию государственной 
программы развития физической культуры и спорта 

82. Разработка и проверка методики выявления доли населения, занимающихся физической 
культурой и спортом, включая использование самостоятельных форм занятий и платных 
спортивно-оздоровительных услуг 

 
Темы спортивной направленности 

 
83. Разработка научно обоснованных предложений по совершенствованию федерального 

стандарта спортивной подготовки спортсменов вида спорта (на примере…) 
84. Разработка научно обоснованных предложений по разработке и совершенствованию 

программ спортивной подготовки в видах спорта 
85. Разработка и систематизация критериев спортивной одаренности и методов отбора 

спортивного резерва в виде спорта 
86. Современные вызовы и проблемы системы подготовки спортивного резерва в России  



87. Разработка современной модели системы начальной подготовки и отбора юных 
спортсменов в виде спорта 

88. Совершенствование педагогической технологии управления тренировочным процессом 
в спортивной подготовке по виду спорта 

89. Проблемы организации тренировочного процесса в …(вид спорта) 
90. Разработка методики оценки подготовленности спортсменов в определенном виде 

спорта .  
91. Использование нестандартного оборудования для повышения физической 

подготовленности юных спортсменов (на примере…)  
92. Совершенствование программы подготовки тренеров по виду спорта (на примере…)  
93. Построение, содержание и технология тренировки квалифицированных спортсменов  
94. Анализ выступления российских спортсменов (вид спорта) на крупнейших 

международных соревнованиях в период ….  
95. Сравнительная эффективность физических упражнений в определенном виде спорта 
96. Создание системы совершенствования технической (тактической, интегральной) 

подготовки в определенном виде спорта.  
97. Содержание, методика и организация физического воспитания и оздоровления 

различных социальных групп населения 
98. Исследование роли спортсмена в обществе, потенциальных угроз спортсмену (допинг, 

зависимость от спонсоров, плотность соревновательного календаря, профессиональная патология 
и т.д.) 

99.  Научное обоснование перспективных направлений развития олимпийского движения и 
Олимпийских игр, международных спортивных движений и состязаний для детей, подростков и 
молодежи. 

100.  Разработка теории и методики оздоровительной тренировки трудоспособного и 
нетрудоспособного взрослого населения. 

101. Разработка критериев спортивного отбора в группах видов спорта и создание 
региональных центров определения спортивной одаренности. 

102. Совершенствование методов прогнозирования спортивных достижений. 
103.  Обоснование методологии разработки модельных характеристик соревновательной 

деятельности и специальной подготовленности на этапе спортивного совершенствования (на 
примере…). 

104.  Разработка организационно-методических основ оптимизации процесса подготовки 
спортивного резерва. 

105.  Разработка технологии моделирования параметров тренировочного процесса на этапах 
различной продолжительности для отдельных спортсменов и команд. 

106. Разработка методов экспресс-диагностики состояния спортсменов разного возраста и 
квалификации. 

107. Разработка инновационных тренировочных средств для общефизической и специальной 
подготовки юных спортсменов. 

108. Совершенствование мер противодействия использованию допингов в спорте 
109. Совершенствование системы медицинского обеспечения, разработка методов 

профилактики переутомления, заболеваний и травм у спортсменов на различных этапах 
подготовки и в процессе соревнований 

110. Разработка метода контроля и коррекции динамики тренировочного процесса 
спортсменов высокой квалификации на различных этапах годичного цикла. 

111. Комплексный контроль и управление подготовкой спортсменов высокой квалификации в 
игровых видах спорта. 

112. Разработка методики сопряженного совершенствования техники старта и развития 
скоростно-силовых качеств спортсменов (на примере вида спорта…). 

113. Разработка эффективных методов антидопингового обеспечения спортсменов. 
114. Разработка концепции системы технического регулирования в сфере физической 

культуры и спорта, включая вопросы стандартизации и сертификации 
115. Разработка методики оценки и мониторинга тренированности спортсменов высшей 

квалификации. 



116. Разработка инновационных методов контроля технического мастерства 
высококвалифицированных спортсменов с использованием технологий компьютерного 
видеоанализа, компьютерного моделирования биомеханической структуры спортивных 
упражнений. 

117. Анализ и систематизация характеристик различных сторон  подготовленности  
спортсменов с учетом динамики нагрузки в годичном цикле подготовки 

118. Методика повышения специальной работоспособности спортсменов в годичном цикле 
тренировки (на примере вида спорта..) 

119. Разработка методики совершенствования скоростно-силовой и силовой 
подготовленности спортсменов (на примере…) 

120. Разработка технологии развития специальной выносливости спортсменов высшей 
квалификации, специализирующихся в циклических видах спорта с высоким проявлением 
силовых качеств 

121. Разработка методики совершенствования техники старта в виде спорта… 
122. Разработка предложений по структуре и содержанию национальных российских 

стандартов спортивного оборудования, инвентаря, материалов и других спортивно-технических 
средств для олимпийских и неолимпийских видов спорта 

123. Научное обоснование системы сбора и аналитической обработки эмпирических данных 
для анализа, систематизации и управления подготовкой спортивных сборных команд Российской 
Федерации 

124. Разработка методов оптимизации и повышения адаптационных возможностей организма 
спортсменов при воздействии разнонаправленных физических нагрузок (на примере…) 

125. Разработка научно обоснованных подходов к формированию системы управления 
подготовкой спортивного резерва для спортивных сборных команд России в современных 
социально-экономических условиях 

126. Разработка методики использования тренажерных устройств по развитию вестибулярной 
устойчивости спортсменов зимних олимпийских видов спорта 

127. Разработка классификатора объектов спорта 
128. Разработка методов, технологии и модели планирования годичной подготовки 

спортсменов (на примере вида спорта, этапа спортивной подготовки…) 
129. Разработка методики контроля техники выполнения упражнений в виде спорта… 
130. Оптимизация скоростно-силовой тренировки спортсменов на основе применения 

различного типа тренажерных устройств (на примере вида спорта…) 
131. Разработка технологии планирования внетренировочных средств физического 

воздействия в соответствии с задачами тренировочных микроциклов различной направленности в 
подготовке спортсменов высокой квалификации 

132. Совершенствование системы комплексного контроля и коррекции подготовленности 
высококвалифицированных борцов греко-римского стиля 

133. Разработка технологии совершенствования спортивного мастерства 
высококвалифицированных спортсменов в полугодичных тренировочных циклах в виде спорта 

134. Разработка модели планирования противодействия допингу в спорте, основанной на 
рисках видов спорта при подготовке к основным стартам сезона 

135. Разработка нормативов и модельных характеристик показателей физической и 
функциональной подготовленности спортсменов с учетом особенностей этапа спортивной 
подготовки 

136. Разработка комплексной методики оптимизации спортивной подготовки спортсменов в 
скоростно-силовых видах спорта с применением внетренировочных средств физического 
воздействия с учетом специфики этапа тренировочного процесса 

137. Разработка предложений по оснащению спортивным оборудованием и инвентарем 
спортивных сооружений для массового спорта 

138. Разработка научно обоснованных предложений по содержанию и структуре 
национальных стандартов в области оказания физкультурно-оздоровительных услуг гражданам и 
проведения официальных физкультурных и спортивных мероприятий 

139. Разработка научно обоснованных предложений по совершенствованию антидопингового 
обеспечения в Российской Федерации на основе обобщения международного опыта 



140. Научное обоснование и разработка предложений для совершенствования системы 
подготовки спортсменов в виде спорта… 

141. Разработка научно обоснованных предложений по эффективному использованию 
средств физической культуры и спорта в укреплении здоровья и повышении производительности 
труда населения 

142. Научное обоснование предложений по совершенствованию Положения всероссийской 
спортивной классификации 

143. Совершенствование системы физического воспитания и государственных требований к 
уровню физической подготовленности населения Российской Федерации 

144. Разработка научно обоснованных предложений по совершенствованию многолетней 
подготовки спортивного резерва в виде спорта… 

145. Разработка научно обоснованных предложений по формированию программ развития 
вида спорта 

146. Разработка научно обоснованных подходов к планированию многолетнего процесса 
физической подготовки, направленного на развитие координационных способностей спортсменов 
(на пример вида спорта…) 

147. Научно-практический анализ деятельности спортивных судей 
148. Разработка методики оценки физической подготовленности спортсменов различной 

квалификации в виде спорта 
149. Разработка методики повышения спортивной работоспособности у спортсменов высокой 

квалификации с учетом особенностей соревновательной деятельности 
150. Разработка научно обоснованных предложений по определению численности и 

критериев эффективности спортивной подготовки спортсменов, являющихся кандидатами в 
юношеские и юниорские спортивные сборные команды Российской Федерации 

151. Научное обоснование предложений по совершенствованию требований Единой 
всероссийской спортивной классификации 

152. Разработка научно обоснованных предложений по совершенствованию системы 
физического воспитания населения с учетом опыта внедрения современных технологий 
оптимизации двигательной активности различных групп граждан России 

153. Разработка научно обоснованных предложений по совершенствованию скоростных 
характеристик спортсменов на основе применения современных технологий (на примере вида 
спорта…) 

154. Разработка научно обоснованных предложений по организации и внедрению 
производственной гимнастики с учетом факторов трудового процесса в современных социально-
экономических условиях 

155. Разработка научно обоснованного унифицированного подхода к определению и оценке 
уровня физической подготовленности населения различных возрастных групп 

156. Разработка научно обоснованных предложений по совершенствованию регулирования 
специальной подготовки и использования услуг контролеров-распорядителей на спортивных 
соревнованиях 

157. Научное обоснование и разработка предложений по социальной адаптации спортсменов 
после завершения спортивной карьеры 

158. Разработка научно обоснованной методики комплексного применения средств 
восстановления работоспособности с учетом индивидуальных особенностей и текущего 
функционального состояния высококвалифицированных спортсменов (на примере циклических 
видов спорта) 

159. Разработка научно обоснованных предложений по совершенствованию системы 
подготовки футболистов на различных этапах развития спортивного мастерства с учетом 
индивидуальных возможностей 

160. Разработка научно обоснованных предложений по совершенствованию управления 
подготовкой высококвалифицированных фехтовальщиков к всероссийским и международным 
спортивным соревнованиям 

161. Разработка научно обоснованных подходов к планированию многолетнего процесса 
физической подготовки спортсменов (на примере…) 



162. Разработка научно обоснованных предложений по повышению эффективности системы 
физического воспитания и ее влияния на уровень физической подготовленности различных групп 
населения Российской Федерации  

163. Разработка научно обоснованных предложений по формированию содержания программ 
общей физической подготовки спортсменов в олимпийских видах спорта 

164. Разработка методики дифференцированной оценки специальной физической 
подготовленности спортсменов на различных этапах многолетней спортивной подготовки   
 
 


