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Время 
занятий 

Группа 1619-1**/ Группа 1619-2**/ 1619-3, 1619-3Е,  
1619-3Ш**// 

16193-1*** 

7.30 -09.00 
 

Адаптивная физическая культура (лекция), Морозов А.М. дист.Zoom 

в.н. 
09.10 – 10.40 
 
 
 

н.н. 

Гигиенические основы 
физкультурно-спортивной 
деятельности (практика) 
Крылова Е.В. дист.Zoom 

Адаптивная физическая 
культура (практика), Морозов 

А.М. дист.Zoom 

Гигиенические основы 
физкультурно-спортивной 
деятельности (практика) 
Крылова Е.В. дист.Zoom 

Адаптивная физическая 
культура (практика), Морозов 

А.М. дист.Zoom 

Адаптивная физическая 
культура (практика),  

Морозов А.М. дист.Zoom 

Гигиенические основы 
физкультурно-спортивной 
деятельности (практика) 
Крылова Е.В. дист.Zoom 

Адаптивная физическая 
культура (практика), 

Морозов А.М. дист.Zoom 

Гигиенические основы 
физкультурно-спортивной 
деятельности (практика) 
Крылова Е.В. дист.Zoom 

в.н. 
 
 

10.50 – 12.20 
 

н.н. 

 
Физиология человека 

(практика), Федорова Н.Ю. 
дист.Zoom 

 
Физиология человека 

(практика), Федорова Н.Ю. 
дист.Zoom 

Физиология человека 
(практика), Федорова Н.Ю. 

дист.Zoom 
 

Физиология человека 
(практика), Федорова Н.Ю. 

дист.Zoom 

 

в.н. 
 
13.00 – 14.30 

н.н. 

Физическая культура и 
спорт (э. д.), (практика) 

Захаров И.А.  
с/з № 1 (110с/к ФКС) 

 

Физическая культура и 
спорт (э. д.), (практика) 

Захаров И.А.  
с/з № 1 (110с/к ФКС) 

 

 

Физическая культура и спорт 
(элективные дисциплины), 

(практика) Захаров И.А.  
тр/з (Общ.9ННГУ) 

 Физическая культура и спорт 
(элективные дисциплины), 

(практика) Захаров И.А. 
 тр/з (Общ.9ННГУ) 

В.н. 
 
14.40-16.10 
 

14.40-16.10 
Н.н. 

Физическая культура и 
спорт (э.д.), (практика) 

Захаров И.А.  
 с/з № 4 (130с/к ФКС) 

 Физическая культура и 
спорт (э. д.), (практика) 

Захаров И.А.  
с/з № 4 (130с/к ФКС) 

 

 Физическая культура и спорт 
(элективные дисциплины), 

(практика) Захаров И.А. 

 Физическая культура и спорт 
(элективные дисциплины), 

(практика) Захаров И.А. тр/з 

«Утверждаю» 
Декан факультета Физической 
культуры и спорта                 
 
Е.А.Орлова    <                         >  
 

РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ ДЛЯ СТУДЕНТОВ ОЧНОЙ ФОРМЫ ОБУЧЕНИЯ 
ФАКУЛЬТЕТА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

ПО НАПРАВЛЕНИЮ  49.03.01 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА (уровень  БАКАЛАВРИАТА)** 
49.03.03 РЕКРЕАЦИЯ И СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ТУРИЗМ*** 

2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД (ОСЕННИЙ  5 СЕМЕСТР) 
 



 тр/з (Общ.9ННГУ) (Общ.9ННГУ) 
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7.30 -09.00   

 

09.10 – 10.40 Военная подготовка  
В.н. 

 
10.50 – 12.20 

 
Н.н. 

 Теория и методика фитнес -
тренировок (лекция) 

Сударикова И.А. ZOOM 
 30 нояб.(тр.зал); 14 декабря-  с/з 4 

(130с/к ФКС), Теория и 
методика фитнес - тренировок 
(практика) Скотаренко О.А. 

 
В.н. 

 
13.00 – 14.30 

 
Н.н. 

 Организация туристской 
деятельности (лекция) 
Буланова Е.В. ZOOM 
30.11,  (Тр.зал) 14.12  с/з  4 (130с/к 
ФКС), Теория и методика 
фитнес - тренировок 
(практика) Скотаренко О.А. 

В.н. 
 
14.40-16.10 

 
Н.н. 

  

 14.12-Профессионально-
ориентированная практика 

(практика) ауд.1(122 с/к ФКС), 
Летягина Е.Н. 

16.20-17.50  

С
 р

 е
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 а
 

7.30 -09.00 Педагогика ФК (лекция), Лозовская Л.Б. дистанционно (ZOOM) 

В.н. 
 
09.10 – 10.40 
 

Н.н. 
 

Акмеология физической культуры и спорта (лекция) Соколовская С.В.  дистанционно (ZOOM) 

Организация туристской 
деятельности (лекция), 

Буланова Е.В. ZOOM 
Организация туристской 
деятельности (практика) 

Буланова Е.В. ZOOM 

10.50 – 12.20 Физиология человека (лекция), Федорова Н.Ю. дистанционно (ZOOM)  

13.00 – 14.30 Правовые основы профессиональной деятельности (лекция), Остапенко А.В дистанционно (ZOOM) 

В.н. 
14.40-16.10 

Н.н. 

Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности (лекция) Крылова Е.В. дистанционно (ZOOM) 

01.12, 15.12  Философия (лекция), проф. Маслов В.М. дист.Zoom 



Ч
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р
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в.н. 
7.30 -09.00 

н.н. 

Педагогика ФК (практика), 
 Лозовская Л.Б. дист.ZOOM  

Педагогика ФК (практика), 
 Лозовская Л.Б. ZOOM  

 
Педагогика ФК (практика), 

 Лозовская Л.Б. ZOOM 
 

Педагогика ФК (практика), 
 Лозовская Л.Б. ZOOM 

в.н. 
 
 

09.10 – 10.40 
 

н.н. 

Педагогика ФК (практика),  
 Лозовская Л.Б. дист.ZOOM 

25.11Философия (семинар) 
Маслов В.М. дист.Zoom 

Педагогика ФК (практика), 
 Лозовская Л.Б. ZOOM 

25.11 Философия (семинар) 
Маслов В.М. дист.Zoom 

02.12Философия (семинар) 
Маслов В.М. дист.Zoom 

 
16.12 Правовые основы 

профессиональной 
деятельности (практика), 
Остапенко А.В. дист.Zoom 

Педагогика ФК (практика), 
 Лозовская Л.Б. ZOOM 

02.12Философия (семинар) 
Маслов В.М. дист.Zoom 

 
16.12 Правовые основы 

профессиональной 
деятельности (практика), 
Остапенко А.В. дист.Zoom 

Педагогика ФК (практика), 
 Лозовская Л.Б. ZOOM 

в.н. 
 

10.50 – 12.20 
 

н.н. 
 

Научно-методическая 
деятельность (практика), 

Овчинников А.Н. дист.ZOOM 

25.11 Правовые основы 
профессиональной 
деятельности (практика), 
Остапенко А.В. дист.Zoom 

Научно-методическая 
деятельность (практика), 

Овчинников А.Н. дист.Zoom 

25.11 Правовые основы 
профессиональной 

деятельности (практика), 
Остапенко А.В. дист.Zoom 

 
Научно-методическая 

деятельность (практика), 
Овчинников А.Н. дист.Zoom 

 
 

в.н. 
 

13.00 – 14.30 
 

н.н  

09.12 Правовые основы 
профессиональной 

деятельности (практика), 
Остапенко А.В. дист.Zoom 

Физическая культура и спорт 
(элективные дисциплины), 
(практика) Захаров И.А.  с/з 2 
(с/к ФКС) 

09.12 Правовые основы 
профессиональной 

деятельности (практика), 
Остапенко А.В. дист.Zoom 

Физическая культура и спорт 
(элективные дисциплины), 

(практика) Захаров И.А.  с/з 2 
(с/к ФКС) 

Физическая культура и 
спорт (элективные 

дисциплины), (практика) 
Захаров И.А.  с/з 2 (с/к ФКС) 

02.12 Правовые основы 
профессиональной 

деятельности (практика), 
Остапенко А.В. дист.Zoom 

Физическая культура и спорт 
(элективные дисциплины), 

(практика) Захаров И.А.  с/з 2 
(с/к ФКС) 

02.12 Правовые основы 
профессиональной 

деятельности (практика), 
Остапенко А.В. дист.Zoom 

в.н. 
 

14.40-16.10 
 

н.н 

09.12. Педагогическая 
практика (практика)  

Бахарев Ю.А. дист.Zoom 

Физическая культура и спорт 
(элективные дисциплины), 

(практика) Захаров И.А.  с/з 2 
(с/к ФКС) 

09.12. Педагогическая 
практика (практика)  

Бахарев Ю.А. дист.Zoom 

Физическая культура и спорт 
(элективные дисциплины), 

(практика) Захаров И.А. с/з 2 
(с/к ФКС) 

Физическая культура и 
спорт (элективные 

дисциплины), (практика) 
Захаров И.А. с/з 2 (с/к ФКС) 

02.12. Педагогическая 
практика (практика)  

Бахарев Ю.А. дист.Zoom 

Физическая культура и спорт 
(элективные дисциплины), 

(практика) Захаров И.А. с/з 2 
(с/к ФКС) 

 



 16.20-17.50     
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7.30 -09.00  

09.10 – 10.40 Философия (лекция), проф. Маслов В.М. дист.Zoom 

в.н. 
 

10.50 – 12.20 
 

н.н. 

Философия (семинар) 
Маслов В.М. дист.Zoom 

Правовые основы 
профессиональной 

деятельности (практика), 
Остапенко А.В. дист.Zoom 

Философия (семинар) 
Маслов В.М. дист.Zoom 

Правовые основы 
профессиональной 

деятельности (практика), 
Остапенко А.В. дист.Zoom 

Правовые основы 
профессиональной 

деятельности (практика), 
Остапенко А.В. дист.Zoom 

Философия (семинар)  
Маслов В.М. дист.Zoom 

Правовые основы 
профессиональной 

деятельности (практика), 
доц.Остапенко А.В. 

дист.Zoom 

 
Философия (семинар)  
Маслов В.М. дист.Zoom 

в.н. 
 
13.00 – 14.30 

н.н 

Правовые основы 
профессиональной 

деятельности (практика), 
Остапенко А.В. дист.Zoom 

 

Правовые основы 
профессиональной 

деятельности (практика), 
Остапенко А.В. дист.Zoom 

 

 

Правовые основы 
профессиональной 

деятельности (практика), 
Остапенко А.В. дист.Zoom 

 

Правовые основы 
профессиональной 

деятельности (практика), 
Остапенко А.В. дист.Zoom 

14.40-16.10  

16.20-17.50  

П
 я

 т
 н

 и
 ц

 а
 

7.30 -09.00  

09.10 – 10.40 
 

26.11.2021 Акмеология 
физической культуры и 

спорта (практика) 
Соколовская С.В. 

 ауд.7 (100 с/к ФКС) 

03.12.2021 Акмеология 
физической культуры и 

спорта (практика) 
Соколовская С.В. ауд. 

7 (100 с/к ФКС) 

26.11.2021 Акмеология 
физической культуры и спорта 

(практика) Соколовская С.В.  
ауд.7 (100 с/к ФКС) 

 

 
10.50 – 12.20 

26.11.2021 Акмеология 
физической культуры и 

03.12.2021 Акмеология 
физической культуры и 

26.11.2021 Акмеология 
физической культуры и спорта 

 



 
 

спорта (практика) 
Соколовская С.В. ауд.7 (100 с/к 

ФКС) 

спорта (практика) 
Соколовская С.В. ауд. 

7 (100 с/к ФКС) 

(практика) Соколовская С.В. 
ауд.7 (100 с/к ФКС) 

 
13.00 – 14.30 

 

26.11.2021 Акмеология 
физической культуры и 

спорта (практика) 
Соколовская С.В. ауд.7 (100 с/к 

ФКС) 

03.12.2021 Акмеология 
физической культуры и 

спорта (практика) 
Соколовская С.В. ауд. 

7 (100 с/к ФКС) 

26.11.2021 Акмеология 
физической культуры и спорта 

(практика) Соколовская С.В. 
ауд.7 (100 с/к ФКС) 

 

14.40-16.10 

26.11.2021 Акмеология 
физической культуры и 

спорта (практика) 
Соколовская С.В. ауд.7 (100 с/к 

ФКС) 

03.12.2021 Акмеология 
физической культуры и 

спорта (практика) 
Соколовская С.В. ауд. 

7 (100 с/к ФКС) 

26.11.2021 Акмеология 
физической культуры и спорта 

(практика) Соколовская С.В. 
ауд.7 (100 с/к ФКС) 

 

16.20-17.50   

С
 у

 б
 б

 о
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 а
 

 
7.30 -09.00 

 

 

 
 
09.10 – 10.40 

 

27.11.2021 Акмеология 
физической культуры и 

спорта (практика) к/кл (256 
с/к ФКС) Соколовская С.В. 

04.12.2021 Акмеология 
физической культуры и 

спорта (практика) к/кл (256 
с/к ФКС) Соколовская С.В. 

27.11.2021 Акмеология 
физической культуры и спорта 
(практика) к/кл (256 с/к ФКС) 

Соколовская С.В. 

 

В.н. 
10.50 – 12.20 

13.11 (компенсация за 04.12) Научно-методическая деятельность (лекция), Овчинников А.Н.  
дистанционно (ZOOM) 

 

 
10.50 – 12.20 

 
 

Н.н. 

27.11.2021 Акмеология 
физической культуры и 

спорта (практика) к/кл (256 
с/к ФКС) Соколовская С.В. 

04.12.2021 Акмеология 
физической культуры и 

спорта (практика) к/кл (256 
с/к ФКС) Соколовская С.В. 

27.11.2021 Акмеология 
физической культуры и спорта 
(практика) к/кл (256 с/к ФКС) 

Соколовская С.В.  

Научно-методическая деятельность (лекция), Овчинников А.Н.  дистанционно (ZOOM) 

13.00 – 14.30 
 

27.11.2021 Акмеология 
физической культуры и 

спорта (практика) к/кл (256 
с/к ФКС) Соколовская С.В. 

04.12.2021 Акмеология 
физической культуры и 

спорта (практика) к/кл (256 
с/к ФКС) Соколовская С.В. 

27.11.2021 Акмеология 
физической культуры и спорта 
(практика) к/кл (256 с/к ФКС) 

Соколовская С.В. 

 

 
14.40-16.10 
 

27.11.2021 Акмеология 
физической культуры и 

спорта (практика) к/кл (256 
с/к ФКС) Соколовская С.В. 

04.12.2021 Акмеология 
физической культуры и 

спорта (практика) к/кл (256 
с/к ФКС) Соколовская С.В. 

27.11.2021 Акмеология 
физической культуры и спорта 
(практика) к/кл (256 с/к ФКС) 

Соколовская С.В. 

 

           
      



* - с/к ФКС – пр.Гагарина 25д     н.н. – нижняя неделя (пн.18.10.2021)     в.н. – верхняя неделя (пн. 25.10.2021)                                            
**- направление - 49.03.01 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

**/ профиль «Менеджмент и экономика в области физической культуры и спорта» 
**// профиль «Спортивная тренировка (единоборства)»      

 
***- направление - 49.03. 03 РЕКРЕАЦИЯ И СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ТУРИЗМ 

 

  


