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ВВЕДЕНИЕ 

 

Курсовая работа является важнейшим элементом самостоятельной 

работы студентов. Основной целью курсовой работы является создание и 

развитие навыков исследовательской работы, умения работать с научной 

литературой, делать на основе ее изучения выводы и обобщения.  

Курсовая работа является научной разработкой конкретной темы 

исследования и представляет собой научный текст, где обозначены 

теоретические и практические подходы к поставленной проблеме. 

Курсовая работа должна показать умение слушателя самостоятельно 

изложить проблему, выявить наиболее приоритетные вопросы, применить 

элементы исследования, или представить собственные экспериментальные 

или опытные данные. 

Курсовая работа не может быть простой компиляцией и состоять из 

фрагментов различных статей и книг. Она должна быть научным, 

завершенным материалом, иметь факты и данные, раскрывающие взаимосвязь 

между явлениями, процессами, аргументами, действиями и содержать нечто 

новое: обобщение обширной литературы, материалов эмпирических 

исследований, в которых появляется авторское видение проблемы и ее 

решение. Этому общетеоретическому положению подчиняется структура 

курсовой работы, ее цель, задачи, методика исследования и выводы. 

Курсовая работа является квалификационным учебно-научным трудом 

студента, посвященным самостоятельной разработке избранной проблемы. 

Курсовая работа оценивается по следующим элементам: 

1. Четко сформулированы проблема и исследовательские вопросы. 

2. Обоснована их актуальность, степень разработанности. 

3. При ее исследовании используются методологические знания. 

4. Выполняется на основе знакомства с теоретическими и 

практическими подходами к анализируемым проблемам, содержит научные 
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выводы, имеющие значение для дальнейшего изучения актуальных вопросов 

по выбранной тематике. 

5. В завершенном виде представляет собой целостное, однородное 

исследование. 

6. Соответствие содержания, введения, основной части и заключения 

курсовой работы требованиям. 

7. Оформление работы. 

8. Допустимый уровень оригинальности. Курсовая работа в 

обязательном порядке проверяется научным руководителем на 

оригинальность. При недостаточном уровне оригинальности, работа будет 

отправлена на доработку. 
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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КУРСОВОЙ РАБОТЫ 

 

Курсовая работа по дисциплине «Спортивная индустрия и спортивный 

бизнес» представляет собой самостоятельную учебно-исследовательскую 

работу и предполагает углубленное изучение студентами конкретной 

проблемы спортивной индустрии. 

Целью выполнения курсовой работы является закрепление и углубление 

теоретических знаний, полученных при изучении учебной дисциплины 

«Спортивная индустрия и спортивный бизнес», формирование у обучающихся 

общепрофессиональных и профессиональных компетенций, самостоятельное 

решение профессиональных задач.  

Выполнение курсовой работы направлено на расширение теоретических 

и прикладных знаний, полученных студентами в процессе изучения данного 

учебного курса. 

В процессе выполнения курсовой работы решаются следующие задачи:  

 систематизация и конкретизация теоретических знаний по 

соответствующим дисциплинам;  

 приобретение навыков ведения самостоятельной исследовательской 

работы, включая поиск и анализ необходимой информации;  

 формирование у обучающихся системного мышления через 

определение целей и постановку задач;  

 самостоятельное исследование актуальных вопросов в 

соответствующей предметной области;  

 развитие у обучающихся логического мышления и умения 

аргументировать свои суждения, формулировать выводы и предложения.  

Выполнение курсовой работы позволяет обучающимся приобрести 

навыки самостоятельного научного исследования, творческой работы с 

литературой, подбора и использования фактического и статистического 

материалов, анализа реальных фактов в индустрии спорта. 
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2. ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ КУРСОВОЙ РАБОТЫ 

 

Выполнение курсовой работы включает в себя следующие этапы:  

1) выбор темы курсовой работы;  

2) подбор источников информации по теме курсовой работы;  

3) составление плана курсовой работы;  

4) систематизация и логическое изложение материала в соответствии с 

планом работы;  

5) заключение (выводы);  

6) оформление курсовой работы;  

7) получение отзыва научного руководителя на курсовую работу и ее 

допуск к защите;  

8) защита курсовой работы. 
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3. ВЫБОР ТЕМЫ КУРСОВОЙ РАБОТЫ 

 

В основу выбора темы курсовой работы положен следующий оп-

ределяющий критерий: выбранная тема должна быть актуальной с точки 

зрения постановки проблемы и ее реализации. В связи с этим определен 

перечень тем курсовых работ (Приложение 1) с обязательным указанием 

конкретной физкультурно-спортивной организации, на базе которой будет 

осуществлено исследование. Таким образом, курсовые  работы 

стандартизированы по структуре, но принципиально отличаются одна от 

другой практическим содержанием каждого параграфа работы. 
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4. СОДЕРЖАНИЕ И СТРУКТУРА КУРСОВОЙ РАБОТЫ 

 

Курсовая работа должна включать в себя: титульный лист, содержание, 

введение, основную часть, включающую три главы, заключение, список 

литературы и приложения. 

ТИТУЛЬНЫЙ ЛИСТ  и СОДЕРЖАНИЕ выполняются на первых двух 

листах работы по определенной форме. Образец оформления титульного листа 

представлен в Приложении 2.  

Образец структуры курсовой работы представлен в Приложении 3. 

Во ВВЕДЕНИИ обосновывается актуальность темы, степень 

разработанности проблемы исследования, цель исследования, объект и 

предмет, задачи исследования, отмечаются основные научные методы 

исследования, практическая и теоретическая значимость. Отражаются краткие 

реферативные сведения о проведенном исследовании: количество страниц, 

рисунков, таблиц, перечень литературных источников, приложений. 

Введение должно быть кратким (1-3 страницы) и четким. Его не следует 

перегружать общими фразами. Главное, чтобы читающий понял, чему 

посвящена работа, какие задачи автор сам для себя наметил. 

Основная часть состоит из 3 глав, которые могут делиться на параграфы. 

Название какой-то главы не должно полностью совпадать с названием 

курсовой работы (в противном случае наличие других глав становится 

излишним), а название какого-то параграфа не должно дублировать название 

главы. В случае разделения любой главы на параграфы, параграфов в главе 

должно быть как минимум 2. 

В ПЕРВОЙ ГЛАВЕ дается обоснование выбранной темы для объекта 

управления, проводится анализ современных научных теорий, методов, 

методик по выбранной теме, проводится исследование научных литературных 

источников, определяются масштабы и границы научных исследований, 

история развития научных взглядов по выбранной теме. Выявляются основные 
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факторы, влияющие на развитие научных взглядов, рассматриваются 

принципы и методы управления, соответствующие выбранной теме.  

Во ВТОРОЙ ГЛАВЕ дается характеристика выбранного объекта 

управления, проводится анализ целевых ориентиров деятельности 

организации, определяются основные критерии достижения поставленных 

целей, проводится оценка миссии, масштабы и границы деятельности 

физкультурно-спортивной организации, история развития, организационно-

правовая форма, выявляются основные факторы, действующие на её 

функционирование. Рассматривается организационная структура управления, 

рассматриваются вопросы использования современных теоретических и 

методологических научных подходов, принципов и методов управления, 

соответствующие выбранной теме, в деятельности конкретной организации в 

области спорта. 

В ТРЕТЬЕЙ ГЛАВЕ рассматриваются выявленные проблемы в системе 

управления физкультурно-спортивной организацией. Определяются пути 

решения проблем в управлении конкретного объекта (в соответствии с 

выбранной темой), разрабатываются конкретные предложения 

(управленческие решения) по совершенствованию организационной 

структуры, внедрению современных принципов и методов управления 

организацией, стимулирования и мотивации персонала. Оценивается 

регулирующее воздействие разработанных решений на деятельность 

организации, проводится оценка их эффективности, обосновывается 

собственная точка зрения автора по исследуемой проблеме, предлагаются 

технологии и инструменты реализации управленческих решений, оценивается 

возможность практического применения предложенных мероприятий. 

Предложения автора могут носить как теоретико-методологическую, 

так и практическую направленность, что предопределяется целью 

исследования и наличием тех материалов, которыми располагает студент при 

написании курсовой работы. 
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В ЗАКЛЮЧЕНИИ обобщаются результаты исследования, четко 

формулируются основные выводы, к которым пришел автор, отражающие 

сущность проведенной работы. Выводы должны быть краткими и органически 

вытекать из содержания работы. Разрешается повторить основные выводы 

соответствующих глав, но при этом предпочтительнее стремиться сделать 

некоторые обобщения по результатам проведенного исследования. 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ оформляется по установленному порядку. В 

списке литературы указываются использованные при написании курсовой 

работы источники, на которые имеются ссылки в тексте, а также те важнейшие 

источники, которые были так или иначе использованы. В таком случае 

нумерация ссылок идет сквозная через всю работу, в самом тексте ссылка 

выделяется квадратными скобками, в которой идет отсылка на номер 

источника в списке литературы и номера страниц с материалом, который 

использовался. Например, [12, с. 56]. Большая часть источников должна быть 

издана за последние 5 лет.  

ПРИЛОЖЕНИЯ не являются обязательными. Приложения 

целесообразно вводить, когда автор использует относительно большое 

количество громоздких таблиц, статистического материала. В приложения 

могут быть вынесены организационно-правовые документы, таблицы, 

характеризующие социально-экономические показатели деятельности 

организации, социологические исследования, варианты схем 

организационной структуры управления, описание различных методик и др. 

Такой материал, помещенный в основную часть, затруднил бы чтение работы. 

Обычно в тексте достаточно лишь сослаться на подобную информацию, 

включенную в приложение. Объем приложений не ограничивается, в общий 

постраничный объем курсовой работы не включаются, приложения должны 

быть размещены за списком литературы.  

  

  



 13 

5. ЭТАПЫ ВЫПОЛНЕНИЯ КУРСОВОЙ РАБОТЫ 

 

 Процесс написания курсовой работы целесообразно осуществлять 

в следующей последовательности: выбор темы; подбор и изучение литературы 

по теме исследования; составление плана; систематизация, обработка и анализ 

исходных данных по объекту исследования; написание текста работы. 

Студенту необходимо серьезно подойти к выбору конкретной 

физкультурно-спортивной организации для определения темы курсовой 

работы. Тема курсовой работы утверждается руководителем. 

Начать подготовку курсовой работы следует с просмотра лекций, 

учебных пособий по теме исследования, а затем перейти к работам 

исследовательского характера. При такой последовательности постепенно 

происходит накопление и углубление знаний. 

Прочитав специальную литературу, необходимо с учетом плана 

курсовой работы, продумать использование этих источников по пунктам 

плана, обратив особое внимание на спорные вопросы. При этом необходимо 

ориентироваться на наиболее поздние издания, раскрывающие современные 

подходы к действующей системе управления предприятием. 

После ознакомления с литературой можно перейти к составлению 

подробного плана курсовой работы, пример которого приведен ниже 

(Приложение 3). 

Студенту необходимо консультироваться с руководителем по ходу 

выполнения курсовой работы, с целью получения рекомендаций по 

использованию литературы или обсуждения наиболее сложных вопросов. 

Полностью подготовленная курсовая работа не позднее, чем за 15 дней 

до назначенной деканатом даты защиты курсовых работ представляется 

руководителю на проверку в электронном виде. Проверка курсовых работ 

руководителем осуществляется в течение недели после их сдачи. 
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Если в результате проверки обнаружены существенные ошибки, 

неполный объем, низкое качество оформления или низкая оригинальность 

работы, она возвращается студенту для доработки или переработки. 

Замечания руководителя в письменном виде представляются студенту. В этом 

случае студент обязан в установленный срок выполнить все указания и 

представить вновь курсовую работу на проверку. При соответствии курсовой 

работы требованиям настоящих методических указаний руководитель 

оформляет отзыв (Приложение 4) и допускает к защите курсовой работы. 

Бумажный вариант курсовой работы представляется студентом на 

защиту, затем сдается в деканат. Защита курсовой работы имеет целью 

выявить знания студентов по выбранной теме. Она включает в себя беседу со 

студентом по теоретическим и практическим вопросам с подготовкой 

студентом доклада и презентации по своей курсовой работе, а также ответы на 

замечания, содержащиеся в отзыве руководителя. 

Студент, не представивший в установленный срок курсовую работу 

или не защитивший ее по неуважительной причине, не допускается к итоговой 

аттестации по дисциплине. 
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6. ПРАВИЛА ОФОРМЛЕНИЯ КУРСОВОЙ РАБОТЫ 

 

Общий объем курсовой работы должен составлять примерно 1 п.л. (40 

тыс. символов с пробелами) или 25-30 страниц печатного текста, в том числе: 

введение – 2-3 страницы, основная часть – 15-20 страниц, заключение – 2-3 

страницы. Работа оформляется с помощью текстового, табличного и 

графического редакторов на компьютере 14 шрифтом Times New Roman через 

1,5 интервал на бумаге формата А4. Следует соблюдать следующие размеры 

полей: левое – 30 мм, правое – 10 мм, верхнее и нижнее – 20 мм, отступ – 1,25 

мм. 

Работа обязательно должна быть скреплена. Страницы работы 

нумеруются арабскими цифрами (нумерация сквозная по всему тексту). Номер 

страницы ставится вверху листа по центру. Титульный лист включается в 

общую нумерацию, номер на нем не ставится. 

Титульный лист курсовой работы оформляется студентом по образцу, 

представленному в Приложении 2. На титульном листе должны быть подписи 

студента и руководителя. 

При оформлении курсовой работы необходимо руководствоваться 

данными методическими рекомендациями по подготовке курсовых работ, 

которые предусматривают следующую последовательность расположения 

материала: титульный лист; содержание; введение; основная часть (по 

главам); заключение; список литературы; приложения. 

Текст основной части делится на главы и параграфы. Главы начинаются 

с новой страницы, располагаются по центру. Название главы выделяется 

полужирным шрифтом, прописными буквами. Наименование параграфов 

отделяются от текста 3 интервалами. Заголовки параграфов следует печатать 

с абзацного отступа с прописной буквы без точки в конце, не подчеркивая. 

Переносы слов в заголовках не допускаются.  
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Главы последовательно нумеруются в пределах всей работы и 

обозначаются арабскими цифрами без точки в конце. Введение и заключение 

не нумеруются. Параграфы нумеруются арабскими цифрами в пределах 

каждой главы.  

Цифровой материал, как правило, оформляется в виде таблиц. Таблицы 

нумеруются последовательно арабскими цифрами в пределах всей работы. На 

все таблицы в тексте должны быть ссылки. Таблица должна располагаться 

непосредственно после текста, в котором она упоминается впервые, или на 

следующей странице. Допускается помещать таблицу вдоль длинной стороны 

листа документа. 

Название таблицы помещают над таблицей слева, без абзацного отступа 

в одну строку с ее номером через тире. Точка в конце названия не ставится. 

(Например: 

Таблица 3 – Основные социально-экономические показатели 

деятельности организации) 

Таблица должна быть обязательно выровнена по центру страницы. 

Интервал между строк одинарный. 

Все иллюстрации обозначаются словом «Рисунок» и нумеруются 

последовательно арабскими цифрами в пределах всей работы. Иллюстрации 

должны помещаться после первой ссылки на них. У каждого рисунка должна 

быть подпись. Подпись к рисунку располагается под ним посередине строки. 

Слово «Рисунок» пишется полностью. В этом случае подпись должна 

выглядеть так: Рисунок 2 – Организационная структура предприятия 

Точка в конце названия не ставится. 

Формулы следует выделять из текста в отдельную строку и оформлять 

сквозной нумерацией. В тексте должна быть обязательная ссылка на формулу. 

Если нужны пояснения к символам и коэффициентам, то они приводятся сразу 

под формулой в той же последовательности, в которой они идут в формуле. 
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Первая строка пояснения должна начинаться со слова «где» без двоеточия 

после него. 

Ссылки в тексте на источники литературы необходимо указывать в 

соответствии со списком источников, выделенный двумя квадратными 

скобками, например, [2]. Если приводятся цитаты и цифровой материал из 

литературного источника, то в скобках ставится не только номер источника, 

но и номер страницы. Например, третий источник страница 10 будет 

выглядеть следующим образом [3, с. 10]. 

Использованная литература должна быть расположена в списке 

литературы в следующем порядке: законы, законодательные акты и 

положения, справочные издания, затем монографии и статьи в алфавитном 

порядке их авторов. При этом указываются фамилии и инициалы авторов, 

полное наименование литературного источника, место издания, наименование 

издательства, год издания, общее количество страниц или же страницы того 

раздела, который был использован при написании курсовой работы.  

Интернет источники оформляются следующим образом: указание на то, 

что это интернет-ресурс в квадратных скобках; обязательное указание данных 

о режиме доступа на интернет-ресурс (URL); обязательное указание истории 

интернет-ресурса (актуальность информации на дату посещения). Например: 

Московский государственный архив: [Электронный ресурс]. М., 1990. URL: 

http://www.mga.ru. (Дата обращения: 21.12.2008). 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 

Приложение 1 

 

Темы курсовых работ по дисциплине «Спортивная индустрия и 

спортивный бизнес» 
 

Выбранные студентами темы не должны повторяться. 

 

1. Физическая культура и спорт как важная сфера экономической деятельности 

2. Роль государства в развитии физической культуры и спорта 

3. Общая характеристика индустрии спорта в России  

4. История становления и развития индустрии спорта 

5. Характеристика и особенности индустрии спорта 

6. Субъекты и объекты индустрии спорта 

7. Место спортивного бизнеса в экономике 

8. Роль крупных международных соревнований в развитии индустрии спорта  

9. Профессиональные лиги в индустрии спорта 

10. Спортивно-оздоровительные и фитнес-клубы в индустрии спорта 

11. Спортивные агентства в индустрии спорта 

12. Спортсмены и тренеры в индустрии спорта 

13. Услуги в отрасли физической культуры и спорта 

14. Предпринимательская деятельность в спорте 

15. Основные модели организации спортивного бизнеса в России 

16. Экономическая эффективность создания и использования спортивного бренда 

17. Источники доходов и коммерциализация в спорте 

18. Использование спортивных сооружений в бизнесе 

19. Интернет как современное средство развития спорта 

20. Роль рекламы в спорте 

21. Роль социальных сетей в спортивном бизнесе 

22. Спортивный игорный бизнес 

23. PR-технологии в индустрии спорта  

24. Спортивные лотереи и тотализаторы 

25. Спортивная продукция и ее виды 

26. Конкуренция на рынке спортивной одежды, обуви и снаряжения 

27. Международный рынок спортивной индустрии 

28. Спортивное событие как главный продукт индустрии спорта 

29. Особенности спроса на спортивные товары и услуги  

30. Разработка рекламного буклета для физкультурно-спортивного мероприятия 

31. Профессиональный спорт и его специфика 

32. Трансфер и аренда спортсменов 

33. Характеристика и особенности фитнес-индустрии 

34. Развитие фитнес-индустрии в России  

35. Студенческий спорт и его материально-техническое обеспечение 

36. Школьный спорт, его особенности и материально-техническое обеспечение 

37. Корпоративный спорт 

38. Экономическое обеспечение развития массового спорта в России 

39. Ветеранский спорт: история возникновения, развития и экономическая поддержка 

40. Средства массовой информации в спорте 

41. Роль и экономическая эффективность волонтерской деятельности в спорте 

42. Анимационная деятельность в физической культуре и спорте 
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43. Проблема занятости на рынке спортивной индустрии 

44. Инвестиционная привлекательность спортивно-зрелищных мероприятий 

45. Финансово-экономические риски проведения спортивных мероприятий 

46. Индустрия спорта высших достижений в России 

47. Финансовое обеспечение безопасности спортивных мероприятий 

48. PR-акции по продвижению спортивных событий и их эффективность 

49. Спонсорская деятельность в индустрии спорта 

50. Организационно-правовые формы предпринимательской деятельности в спорте 
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Приложение 2 
 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ 

 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Национальный исследовательский 

Нижегородский государственный университет им. Н.И. Лобачевского» 

 

 

Факультет физической культуры и спорта 

 

 

Кафедра управления в спорте 

 

 

 

Курсовая работа по дисциплине: 

«Спортивная индустрия и спортивный бизнес» 

 

на тему: 

«___________________________» 

 

 

 

Исполнитель: 

Студент группы №_________ 

________________________ 

 

Научный руководитель: 

_(обязательно указать  

следующие данные:  

уч.степень, ученое звание  

(при наличии)), должность, 

_ФИО__________________ 

 

 

 

 

 

Нижний Новгород 

20___ 
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Приложение 3 

 

Образец структуры курсовой работы 

 

ВВЕДЕНИЕ 

 

ГЛАВА 1. ПОДГОТОВКА ОЛИМПИЙСКИХ ИГР                                             

1.1. Этапы подготовки Олимпийских игр                                                              

1.2. Современные ритуалы Олимпийских игр    

                                                   

ГЛАВА 2. ОРГАНИЗАЦИЯ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР                                         

2.1. Основные мероприятия организаторов Олимпийских игр и 

Международного олимпийского комитета                                        

2.2. Финансирование Олимпийских игр         

                                                      

ГЛАВА 3. АНАЛИЗ ЗИМНИХ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР 2014 ГОДА (Сочи)                                 

      3.1.  Выборы города – организатора Олимпийских игр                                                                          

      3.2. Символика. Церемония открытия. Церемония закрытия                           

      3.3. Организация проведения Олимпийских Игр 2014 года                             

      3.4. Соревнования. Страны участницы                                                               

      3.5. Финансирование Олимпийских Игр 2014 года                                           

      3.6. Развитие инфраструктуры  

  

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

ПРИЛОЖЕНИЯ 
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Приложение 4 

ОТЗЫВ НА КУРСОВУЮ РАБОТУ 
 

студента группы _________________ 
 

_____________________________________________________________________________ 
Ф.И.О. 

по дисциплине ______________________________________________________________ 

 

ТЕМА РАБОТЫ______________________________________________________________ 

 

 

1. КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ КУРСОВОЙ РАБОТЫ 

 

№ Критерии 

Соответствует 

требованиям 

(соответствует/  

частично соответствует/  

не соответствует) 

1.  Обоснованность актуальности темы соответствует 

2.  Соответствие структуры работы выбранной теме, наличие 

логической связи между разделами работы 

соответствует 

3.  Взаимосвязь объекта, цели и задач с выбранной темой соответствует 

4.  Обзор основных теоретических терминов по теме работы соответствует 

5.  Характеристика и анализ объекта исследования по 

выбранной проблематике 

соответствует 

6.  Аргументация выявленных проблем на объекте 

исследования 

соответствует 

7.  Обоснование реализуемости и целесообразности 

предлагаемых рекомендаций 

соответствует 

8.  Актуальность использования источников литературы (по 

теме и году издания) 

соответствует 

9.  Выполнение требований по оформлению курсовой работы 

(титульный лист, разметка страницы, размер шрифта, 

междустрочный интервал, ссылки на литературные 

источники, список литературы, приложения) 

соответствует 

 

2. ОЦЕНКА СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ 

В результате выполнения курсовой работы у обучающегося сформированы знания, умения, 

владения по компетенциям, представленным в рабочей программе дисциплины, на данный 

вид работы. Уровень сформированности компетенций______________________ 
                                                                                                                                            (низкий, средний, высокий) 

 

3. ЗАКЛЮЧЕНИЕ РУКОВОДИТЕЛЯ КУРСОВОЙ РАБОТЫ  __допускается________ 
 (допускается/не допускается к защите)  

 

 

Научный руководитель _____________________________________  
                                                                                                                                                         уч.степень, звание, должность, И.О. Фамилия           

«___»________________20___г.        

\ 
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Елена Николаевна Летягина 

Иван Александрович Сорокин 

 

 

Спортивная индустрия и спортивный бизнес. 

Методические рекомендации по выполнению 

курсовых работ 

 
учебно-методическое пособие 
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